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Recenzja rozprawy doktorskiej Pani magister Justyny Zajko-Czochanskiej
Edukacyjna rola ,, Przyjaciotki” w Zyciu kobiet wiejskich PRL-u w latach 1956-1975,
Bialystok 2021, s. 269,

napisanej pod kierunkiem naukowym prof. dr hab. Malgorzaty Dajnowicz

Przygotowana przez Panig mgr Justyne Zajko-Czochanska rozprawa doktorska niewatpliwie
uzupehlnia badania dotyczace prasy dedykowanej kobietom, wydawanej w okresie Polski
Ludowej. Jak ustalita, w analizowanym okresie najpopularniejszym czasopismem kobiecym
byt tygodnik ,,Przyjaciotka” i jemu wiasnie poswiecita swoje rozwazania. Pierwszy numer
pisma ukazat si¢ w 1948 r., ale w latach 1952-1975 wychodzity dwie mutacje ,,Przyjaciotki”.
Wydanie podstawowe kierowane byto do mieszkanek miast, zas jego mutacja do mieszkanek
wsi. Recenzowana dysertacja jest tym bardziej warto$ciowa, ze dotyczy witasnie problematyki
poruszanej] w numerach adresowanych do kobiet wiejskich, ktéra do tej pory nie zostata
zbadana.

Po II wojnie $wiatowej kobiety byly rzadzacym niezwykle potrzebne, przede wszystkim
po to, aby odbudowaé zniszczony kraj. Wielu mezczyzn zgingto, wigc byty postrzegane jako
wazne rece do pracy. Stad nalezato je nie tylko pozyskac i zacheci¢ do pracy oraz aktywnosci
zawodowej, ale takze ksztaltowaé w procesie tworzenia spoteczenstwa oddanego nowemu
ustrojowi. Jednym z wykorzystywanych narzedzi stuzacych do realizacji tego celu byta wtasnie
prasa. To za jej pomoca przekazywano informacje o Polsce i o §wiecie, ksztalttowano sposoby
zachowania, gusta i nawyki — i ,,Przyjaciotka” znakomicie te role wypetniata. Jej popularnosé
wigzata si¢ takze z tym, ze stosowano proste srodki dotarcia do szerokiego odbiorcy — artykuly
na aktualne tematy, odpowiedzi na listy do redakcji, opisywanie interesujgcych dokonan
czytelnikow, czy tez blisko$¢ zaznaczong juz w tytule. Dla wielu kobiet byto to jedyne czytane

przez nich czasopismo.



Temat i tytul:

Podjeta tematyka badawcza jest bardzo potrzebna. Pomimo tego, ze badania dotyczace prasy
okresu Polski Ludowej sg zaawansowane, jednakze nadal zagadnienia zwigzane z prasg kobiecg
zmuszaja do ciagglego stawiania pytan i poszukiwania odpowiedzi. Na docenienie zastuguje cel
badawczy przyjety przez Doktorantke. Postanowita ona uzasadnic¢, ,,iz tygodnik ,, Przyjaciétka”
bedgcy liderem na rynku wydawniczym prasy dla kobiet w Polsce Ludowej petnit role
edukacyjng wsrod kobiet wiejskich, stanowigcych gtowny pion odbiorcow pisma. Analizujgc
material prasowy starano si¢ odpowiedzie¢ na pytania: jakie formy edukacji kobiet
prezentowano na tamach czasopisma? Czy tres¢ pisma odzwierciedlala aktualne wowczas
problemy kobiet? Czy ,,propaganda komunistyczna” wphywata za zawartosé¢ pisma? W jaki
sposob publikowane tresci wplywaly na poglgdy/ decyzje zyciowe kobiet? W jakim stopniu
redakcja pozostawata w tzw. zaleznosci od partii i wladz rzqdzgcych?” (s. 14). Autorka
w zakonczeniu odniosta si¢ do postawionych tutaj pytan badawczych, jednakze niedosyt
pozostaje w kwestii wskazania stopnia upolitycznienia ,,Przyjaciotki” 1 jej znaczenia
edukacyjnego. Jej rolg byto nie tylko, jak zaznacza Autorka na s. 102 — niesienie na wies
, kaganka” oswiaty i postgpu technologicznego, ale takze, lub nade wszystko, wierna stuzba
panstwu i partii. Stad artykuty oswajaty z nowym ustrojem i za ich posrednictwem uczono jego
zasad, wplywano na zmiane zachowan spotecznych — podejscia do pracy (przyciggano lub
wypychano kobiety z rynku pracy), matzenstwa (propagowano §luby cywilne), macierzynstwa
(radzono w sprawach porodu, potogu i wychowania zgodnie z narzuconym wzorcem
zwigzanym z laicyzacjg), Sposobow  spedzania czasu  wolnego  (uczestnictwa
w zindoktrynowanej kulturze), a takze w obszarze osobistym takim jak ubior, makijaz, fryzura,

kuchnia, czy zdrowie oraz seksualnosc.

Uklad i zawartos¢ pracy — ocena merytoryczna:

Praca, liczaca 269 stron, sktada si¢ z czterech rozdzialow, wstepu, zakonczenia oraz aneksow.
Posiada przejrzysty uktad problemowo-chronologiczny.

We wstepie Doktorantka w sposob poprawny zdefiniowata pras¢ kobieca odnoszac si¢
do réznych znaczen tego terminu oraz znajdujac ich wspdlny mianownik. Pokrotce
scharakteryzowata czasopismo ,,Przyjacidtka” oraz przedstawita zawarto$¢ poszczegolnych
rozdzialow. Zamie$cita w nim nastepujaca konstatacje: ,,zycie kobiet wiejskich zarowno dzis
jak i w okresie Polski Ludowej znaczqco sie roznito od zycia mieszkanek miast” (s. 1). Stad

logicznym wdaje si¢ pomyst, aby wydawaé dwie mutacje ,,Przyjaciotki”, a jedng z nich
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zadedykowac kobietom wiejskim. Na stronach 53-55 znajduje si¢ krotka informacja na temat
tego czym roznity si¢ obie wersje. Czytajac ja nasuwajg si¢ nastepujace pytania, warte
poruszenia w pracy: Czy na stronie tytutowej byta informacja dotyczgca mutacji? Jak mozna
byto je rozpoznacé? Jakie doktadnie byly réznice miedzy obiema wersjami? Poza tym praca
zyskataby dodatkowy walor, gdyby Pani Justyna Zajko-Czochanska we wszystkich jej
czedciach, omawiajac tematyke poruszang w pismie porownywataby obie mutacje. Czytelnik
otrzymaltby wowczas nie tylko jasny obraz, ale i przyczyne roznic. Uwaga ta dotyczy takze
listow do redakcji — czy w obu mutacjach publikowano te same, czy moze jednak roznicowano
je pod katem nadawcy? Uwazam ponadto, ze we Wstgpie powinno znalez¢ si¢ wyjasnienie
w jaki sposob Doktorantka rozumie Polske Ludowa i PRL — chronologicznie oba pojecia nie sa
tozsame, chociaz coraz cz¢séciej w literaturze przedmiotu zaczynajg pojawiaé si¢ wymiennie.
Jednakze badany okres charakteryzowat si¢ roznego rodzaju fluktuacjami, co nie pozostaje bez
znaczenia dla realizacji zalozonych w tej dysertacji celow badawczych.

W pracy w sposob poprawny zostaty przyjete ramy chronologiczne. Sa one wyrazne,
wlasciwie wyjasnione, dajace, jak to Autorka zaznaczyta we wstepie ,,przestawienie tytutowego
problemu w zmiennych warunkach politycznych i spotecznych zachodzgcych w Polsce, ktore
rzutowatly na system prasowy, pisma kobiece, a takze na pozycje, role i Zycie kobiet” (s. 6).

Praca zostala oparta rowniez na réznorodnych materiatach archiwalnych
zgromadzonych gtoéwnie w Archiwum Akt Nowych, materiatach prasowych oraz na bogatej
literaturze przedmiotu odnoszacej si¢ nie tylko bezposrednio do prasy kobiecej analizowanego
okresu, ale 1 do wczesniejszych. Na ich podstawie powstala praca ciekawa, warto$ciowa
naukowo i poprawna warsztatowo.

Rozdziat pierwszy Polska prasa kobieca w latach 1945-1989 ma charakter rozwazan
teoretycznych dotyczacych rozwoju prasy kobiecej na przestrzeni wiekow. Autorka rozpoczeta
je od XVII wieku, w intersujacy sposob i skrotowo przedstawiajgc pojawienie si¢ idei
wydawania prasy kierowanej do kobiet w réznych krajach Europy przechodzac nastgpnie
do ziem polskich. W kolejnej czgéci rozdziatu zaprezentowata i syntetycznie scharakteryzowata
najpopularniejsze jej zdaniem kobiece tytuly prasowe ukazujace si¢ w Polsce przynajmniej
do transformacji ustrojowej. Przyjecie tak szerokiego spektrum czasowego I przestrzennego
jest zrozumiate. W ten sposob Autorka wprowadzita czytelnika w kontekst historyczny
1 spoleczny. Uwage zwraca niewlasciwe postugiwanie si¢ przez Doktorantke terminem
,,Polska” w odniesieniu do okresu, kiedy nasz kraj znajdowat si¢ pod zaborami. Wielu badaczy

podkresla, ze wlasciwym terminem s3 ,,ziemie polskie”. Zwroci¢ nalezy takze uwage na zapis
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nas. 35 ,,Dzieki szeroko zakrojonej koncepcji pisma cieszyto sie ono duzym zainteresowaniem”,
ktory stoi w sprzecznosci z tym co czytamy kilka wersow wezesniej ,,Podkreslic nalez, iz wsrod
tzw. ,,elity” intelektualnej ,, Kobieta i Zycie” nie byta popularnym pismem”. Jak sadze chodzi
tutaj o dwie odmienne grupy odbiorcow, jednakze zabraklo tego doprecyzowania.

Rozdziat drugi Charakterystyka i cechy formalno-wydawnicze ,, Przyjaciétki” traktuje
wlasnie o tym znanym i popularnym periodyku. Doktorantka stusznie zauwazyta, ze byt
wzorowany na przedwojennej ,,Mojej Przyjaciotce” wydawanej w Zninie w latach 1934-1939,
ktore takze byto chetne czytane przez kobiety. Komunisci przejmujac wladze w naszym kraju
po I wojnie §wiatowej postanowili stworzy¢ nowe bezklasowe spoteczenstwo w petni oddane
gloszonym ideom, identyfikujace si¢ w dzialaniu, ale 1 w mysleniu z polityka partii,
zaangazowane na rzecz kolektywu, postuszne i bierne. Realizujac te plany siggneli po wszystkie
dostepne metody i $rodki, w tym po prase, ktora byta w miare tania i mozna byto z nig dotrzec¢
w kazdy zakatek kraju. Za jej pomoca na masowa skale postugiwano si¢ indoktrynacja
i propaganda, a takze cenzura. Rozdzial ten nalezy uznaé za bardzo interesujacy, gdyz zawiera
nie tylko opis poszczeg6lnych etapdw rozwoju pisma — z uwzglednieniem cezur politycznych
wplywajacych na jego wymowe. Na s. 80 Doktorantka przedstawita bardzo interesujacy wykres
i zaznaczyta, Ze ,,nakiad ,, Przyjaciotki” znaczqco przewyzszal nakiad ,,Kobiety i Zycia” — jest
to bardzo ciekawa konstatacja, dlatego tez szkoda, ze nie poglebita badan, ktore datyby
odpowiedz na pytanie — Dlaczego tak bylo? By¢ moze wtedy uzyskalaby informacje
o wiekszej roli jaka przypisywano temu pierwszemu czasopismu, jesli chodzi o edukowanie
kobiet.

Za bardzo cenne nalezy uznac to, ze Pani mgr Justyna Zajko-Czochanska przywrécita
spolecznej pamigci sylwetki pierwszych redaktorek ,,Przyjaciotki”, ktore swoja osobowoscia
1 pomystem ksztaltowaty jej charakter. Jednakze opis ten powinien przyjac¢ jednolita strukturg,
co daloby czytelnikowi mozliwo§¢ poréwnania pracy czy tez podejscia do roli pisma, jakie
prezentowaly poszczegdlne redaktorki, a w szczegdlnosci jak przez nie traktowana byta
tematyka wiejska i wiejski adresat. Nalezy docenic¢, ze Doktorantka nie zapomniata o osobach
odpowiedzialnych za rozne elementy sktadowe pisma — oktadke, zdjecia, poradnictwo, korekte.
Poza tym za warto$ciowa nalezy uznac cze$¢ dotyczaca kontaktu redaktorow pisma z widzami.
,Przyjaciotka” do dzi§ kojarzy si¢ z ,listami do redakcji” 1 tysigcami dzialan, ktore
podejmowano, aby pomoc czytelnikom znajdujgcym si¢ w opresji. Oprocz tego Doktorantka
przywotata dziatalno§¢ Klubow ,,Przyjaciotki”, organizowane konkursy, ankiety oraz

plebiscyty, a takze ,Kalendarze Przyjaciotki”, ktére byly wyczekiwanym przez wielu
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dodatkiem do pisma. Odniosta si¢ rowniez do charakterystyki czytelnikow, ze wzgledu na ptec,
miejsce zamieszkania, wyksztatcenie, czy poziom dochodow.

Rozdziat trzeci Modernizacja wiejskiego gospodarstwa domowego zostat poswigcony
wpltywowi jaki miata ,,Przyjaciotka” na ten proces. Pismo to niewatpliwie miato charakter
edukacyjny, co zwigzane byto m.in. innymi z higieng i zdrowiem, organizacjg pracy domowej
1 nowinkami technicznymi ja ulatwiajacymi, kulinariami, moda i uroda, zwigzkami, relacjami
w rodzinie, wychowaniem dzieci. Doktorantka zwraca uwage na to, ze w Polsce Ludowej
gospodarstwa domowe na wsi oraz w miescie znaczaco si¢ od siebie r6znily, co wydaje si¢ by¢
stwierdzeniem oczywistym. Jednakze wskazata przy tym na rozbiezne role jakie petnily kobiety
mieszkajgce w spotecznosciach wiejskich i miejskich, a czynnik ten podata jako podstawowy
dla idei wydawania dwoch mutacji ,,Przyjaciotki” — jednej dedykowanej kobietom
mieszkajacym w mieécie, a drugiej tym na wsi. Pewna czg¢$¢ artykutow byta wspoélna, a réznice
dotyczyly m.in. pracy w gospodarstwie rolnym, takze z uwzglednieniem mechanizacji.
W rozdziale tym znajduje si¢ takze odwotanie do dziatalnosci osrodkéw ,,Nowoczesna
Gospodyni”, ktéorych zadaniem bylo ,podnoszenie wiedzy, Swiadomosci na temat
nowoczesnego i racjonalnego gospodarstwa domowego” (s. 116) oraz Kot Gospodyn
Wiejskich. Zastrzezenie budzi zapis ze s. 102: ,,Uwikianie kobiet w sfere domowq i prywatng
w dobie socjalizmu nie byto krokiem ku ich zniewoleniu, a bylo czescig planu emancypacji
kobiet” — gdyz w omawianym okresie nie ma mowy o emancypacji kobiet w stownikowym
znaczeniu tego stowa. W Polsce Ludowej wszelakie procesy zachodzity pod kontrolg
rzadzacych. To samo tyczy si¢ emancypacji — Liga Kobiet byla przeciez organizacja
prorzadowa, uzalezniong od partii i prowadzonej przez nig polityki. To kierownictwo PZPR
decydowato o tym czego w danym momencie potrzeba kobietom. Stad Malgorzata Fidelis
pisze, ze byla to ,,s0cjalistyczna emancypacja”. Rozdziat ten nalezy do bardzo interesujacych,
odnosi si¢ m.in. do trudow zwigzanych z prowadzeniem gospodarstwa domowego. Jednakze
powinno w nim zosta¢ zawartych wiecej aspektow dotyczacych gospodarstwa wiejskiego.
Mam tu na mysli jego cechy charakterystyczne, z praca na roli wigcznie, a takze specyfike
— w tym chtoporobotnice, gdyz o tym takze ,,Przyjaciotka” pisata. Natomiast w duzej mierze
Autorka skupita si¢ na przedstawieniu spraw og6lnych, bez nacisku na te charakterystyczne dla
spoteczno$ci wiejskiej. Na s. 117 napisata o brakach ,,w usfugach krawieckich, szewskich,
hydraulicznych, slusarskich, punktow naprawy sprzetow gospodarstwa domowego, a nawet
zakladéw fiyzjerskich czy kosmetycznych”. Owczesne gospodarstwa wiejskie w wigkszosci

same radzily sobie z tego typu problemami. Drobne naprawy wykonywali domownicy, za$
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wieksze sgsiedzi znajacy si¢ na danym fachu. Podobnie rzecz si¢ ma w odniesieniu do zaktadow
fryzjerskich czy kosmetycznych — te rzadko mozna byto spotka¢ na wsiach. Kobiety radzity
sobie same korzystajac m.in. z porad ,,Przyjaciotki”, jezdzity do miasta (cz¢sSciej do fryzjeraniz
do kosmetyczki) lub korzystaly z pomocy sgsiadek wyksztatlconych w tym zakresie, ktore
w ten sposob dorabiaty po godzinach pracy.

Rozdzial czwarty Formy emancypacji kobiet wiejskich i ich upowszechnianie na tamach
., Przyjaciotki” traktuje o zmianie jaka zaszla w postrzeganiu roli kobiet w spoteczenstwie,
z naciskiem na te mieszkajgce na wsi. Podejmowanie przez nie pozarolniczej pracy zawodowej
i zarabianie pieniedzy, czy angazowanie si¢ w dzialalno$¢ spoleczng dawato im swobodg
decydowania o sobie, ale takze poczucie sprawczosci i site do dziatania. Ich zwigzki stawaty
si¢ partnerskie, gdyz wlaczaly mezow w obowigzki domowe i odpowiedzialno$¢ za
wychowanie dzieci. Autorka podkreslita takze znaczenie jakg w tym procesie odgrywali
rzadzacy. To oni wyznaczali im zadania do wypelnienia stawiajac je na przodzie kiedy byty
niezbedne dla cigglo$ci rozwoju gospodarczego (np. przodownice pracy w okresie
stalinowskim) lub nakazujac powrdt do pehienia roli zony i matki, kiedy kolejny kryzys
straszyl widmem bezrobocia i musiaty odda¢ miejsca pracy m¢zczyznom. Postulowano zmiang
relacji miedzy matzonkami, ktore miaty stac si¢ partnerskie, oparte na jednakowym podziale
obowigzkow 1 przywilejow. Natomiast rOwnouprawnienie kobiet, jako jedno z wazniejszych
haset propagandowych, mialo wskazywac na troske wtadzy o ich dobro.

Korekty wymagaja niektére btedne zapisy nazwisk np. RodziewiczoOwny (zamiast
Radziwiczowny) — s. 25, literowki, styl i szyk zdan oraz permanentne unikanie przez Autorke
wstawiania przecinkéw. Podam jedynie kilka przyktadow: ,Nie zabraklo takze rubryk
poswigconych mod, robot czy porad” (s. 22), ,,W poczgtkach lat 80. proces uzmystawiania przez
redakcje posiadania przez kobiety praw publicznych zostat przerwany” (s. 36), ,,redagowany
byt przez dziennikarki , Kobiety i Zycie” (s. 39). Uwazam takze, ze nalezy konsekwentnie
w catej pracy trzymac si¢ okreslen zenskich dotyczacych zawodow, stad Michalina Wistocka

to lekarka, a nie lekarz (s. 56), praca wszakze traktuje o kobietach.

Konkluzja:
Przedstawiona przez mgr Justyne Zajko-Czochanska dysertacja doktorska pt. ,,Edukacyjna rola

., Przyjaciotki” w Zyciu kobiet wiejskich PRL-u w latach 1956-1975” stanowi znaczacy wktad
w rozwdj badan historycznych dotyczacych Polski Ludowej, a w szczeg6lnosci roli 1 miejsca

kobiet w spoteczenstwie tego okresu oraz prasy jako narzg¢dzia indoktrynacji. Praca zostata



napisana w interesujacy sposob, a Autorka oparfa sie na szerokiej podstawie zrodlowej,
w sposéb prawidlowy interpretujac i wykorzystujac uzyskany material. Walor poznawczy
pracy podnosza takze przygotowane przez nig wykresy, a zamieszczone ilustracje ubarwiaja
narracje. Dysertacja spelnia wszystkie wymogi formalne oraz jakosciowe stawiane tego
rodzaju pracom. W zwiazku z tym prosz¢ Rade Dyscypliny Historia Uniwersytetu
w Biatymstoku o dalsze jej procedowanie.

Qv Wob %r ‘enaka
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